
 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

 «Детский сад №31 «Светлячок»  

РАССМОТРЕН                                                              УТВЕРЖДЕН 

Педагогическим советом                                                Приказ от 31.08.2022 №18-ОД 

Протокол от 30.08.2023 №1         

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Группа раннего возраста Младшая группа Средняя группа 
Группа компенсирующей 

направленности  

Старше-подготовительная группа  

Пн 

09:00-09:10 Ознакомление с 
окружающим миром 

 

 9:20-9:30 ФЭМП 

15:30-15:40 Физическая 
культура (группа) 

 

09:00-09:15  Ознакомление с 
окружающим миром  

09:25-09:40 Музыкальное занятие 

 

09:00-09:20 Ознакомление с 
окружающим миром 

09:30-09:50 Художественное  
творчество (рисование) 

10:50 Физическая культура (улица)  
 

 

09:00-09:25 Ознакомление с 
окружающим миром 

09:40-10:10 Рисование 

10:20-11.50 Физическая культура 
(группа) 
15:00-16:00 Логопедический час 

 

 

09:00-09:30 Ознакомление с 
окружающим миром 

09:40-10:10 Художественное 
творчество (Лепка) 
10:20-10:50 Физическая культура 
  

 

Вт 

09:00-09:10 Развитие речи 

10:00-10:10 Физическая 
культура (улица) 

09:00-09:15 ФЭМП 

09:25-09:40 Физическая культура 

(группа) 

09:00-09:20 Художественное  
творчество (лепка) 

09:30-09:50 Музыкальное занятие 

09:00-09:25 Логопедическое занятие 

09.40-10.10 ФЭМП  
10:20-10:50 Физическая культура 
(группа) 
15:00-16:00 Логопедический час 

09:00-09:30 ФЭМП 

09:40-10:10 Художественное 
творчество (Рисование) 
10:30-11:00 Музыкальное занятие 

 

Ср 

09:00-09:10 Музыкальное 
занятие 

09:20-9:30 Развитие речи 

 

09:00- 09:15 Художественное 
творчество (рисование ) 
09:25-09:40  Физкультура 
(группа)  
 

09:00-09:20 ФЭМП 

09:30-09:50 Физическая культура 
(группа) 

 

09:00-09:25 Развитие речи  
09:40-10:10 Художественное 
творчество (Лепка) 
10:30-11:00 Музыкальное занятие   
15:00-16:00 Логопедический час  
 

 

09:00-09:30 Развитие речи + 
(Обучение грамоте) 
10:20-10:50 Физическая культура 
(группа) 
 

Чт 

09:00-09:10 Художественное  
Творчество (Лепка) 

 

9:20-9:30 Физическая культура 
(группа) 

09:00-09:15  Развитие речи 

09:25-09:40 Аппликация 

10:30 Физическая культура 
(улица) 
 

09:00-09:20 Развитие речи  
09:30-09:50 Музыкальное занятие 

 

09:00-09:25 Логопедическое занятие 

09:40-10:10 Художественное 
творчество (Аппликация) 
11:00-10:30 Физическая культура 
(улица) 
15:00-16:00 Логопедический час  
 

 

09:00-09:30 Художественное  
творчество (Аппликация) 
09:40-10:10 ФЭМП (под. гр.) 
10:30-11:00 Музыкальное занятие 

Пт 

09:00-09:10 Музыкальное 

9:20-9:30 Художественное  
Творчество (Рисование) 
 

09:00-09:15 Художественное 
творчество (лепка)  
09:25-09:40 Музыкальное занятие 

 

09:00-09:20 Художественное  
творчество (Аппликация) 
10:30 Физическая культура (группа)  

09:00-09:30 ФЭМП (под. гр.) 
10:00-10:30 Музыкальное занятие 

 

15:00-16:00 Логопедический час  
 

09:00-09:30 Развитие речи 

09:40-10:10 Художественное 
творчество (Рисование) 
11:00-11:30 Физическая культура 
(улица) 
 

 Чтение художественной литературы  - ежедневно в режимных моментах, конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

 Конструктивно-модельная деятельность 1 раз в неделю 

 Игровая деятельность ежедневно 

 Физкультурный досуг 1 раз в месяц (20мин.) 
 Пескотерапия 1 раз в неделю  

 

     ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 

ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Сертификат: 498AE18FD25AFA15080110C5B1BAD5B5 

Владелец: Моторина Марина Владимировна 

Действителен: с 29.03.2023 до 21.06.2024
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